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国家大力支持，“学生饮用奶
计划”已成社会共识

长期以来，党和政府一直高度重视
青少年儿童的健康成长，不断出台一系
列相关政策，从教育到医疗，从文化娱
乐到社会环境，全方位地关注青少年儿
童的成长环境。

2000年，国家七部委联合启动实
施国家“学生饮用奶计划”，助力提升
我国中小学生的身体素质和营养健康水
平。目前，国家“学生饮用奶计划”在
城市和农村地区都得到了广泛的实施，
越来越多的中国青少年通过每天一杯奶
改善了饮食结构，提升了营养水平。

国务院《关于推进奶业振兴保障乳
品质量安全的意见》（国办发 〔2018〕
43号）也提出：“大力推广国家学生饮
用奶计划，增加产品种类，保障质量安
全，扩大覆盖范围。”

青少年儿童处在生长发育的关键时
期，对营养需求较高，牛奶是优质蛋白
质的重要来源，其中的乳清蛋白和酪蛋
白是高生物价值的蛋白质，能够帮助青
少年儿童肌肉的生长和修复，增强体力
和抵抗力；其次，牛奶是钙质的重要来
源，能够有效促进骨骼生长和骨密度的
形成；此外，牛奶还富含维生素D、维
生素 B2 和维生素 B12 等重要的维生
素，对于身体发育和神经系统功能具有
重要作用。

因此，牛奶是一种富含营养的饮
品，对青少年儿童健康发育的益处不胜
枚举。

截至2023年末，在地方各级政府
的大力支持下，国家“学生饮用奶计
划”成果显著，全国学生饮用奶在校日
均供应量从2001年的50万份，增长到
2023年的 2775万份，惠及了3210万
名学生，覆盖全国31个省、自治区、
直辖市的10万多所学校。越来越多的

中国学生通过国家“学生饮用奶计划”
形成了良好的饮奶习惯，为健康成长打
下坚实的基础。

而在世界范围内，“学生饮用奶计
划”也被广泛认可，国际乳品联合会
（IDF） 2020年发布的数据显示，目前
全世界有60多个国家参与学生饮用奶
项目，至少有1.6亿名儿童从中受益。

目前，国家“学生饮用奶计划”人
群已从幼儿园、小学、初中和高中阶段
的在校学生扩展到大学生群体。与此同
时，学生奶品类也在不断扩充，除了基
础的纯牛奶外，还增加了发酵乳、巴氏
杀菌乳等种类，为青少年儿童提供了更
全面的选择。

履行企业使命，
公益之光点亮全国

国家“学生饮用奶计划”是政府倡
导实施的，旨在提高国民素质、改善学
生健康、培养良好膳食习惯。然而，在
我国部分欠发达地区，仍无法完全达成

“课间一杯奶”的目标。
作为中国乳品企业，蒙牛持之以

恒，始终如一，通过社会公益践行企业
责任，凭借实际行动帮扶欠发达地区儿
童，自2002年起，蒙牛率先加入国家

“学生饮用奶计划”，全面推动“营养普
惠”长期战略，积极推进营养普惠工
程。

2002年蒙牛正式开启“牛奶助学
行动”，致力于关爱贫困地区的青少年
学生，为他们提供营养支持。2017
年，蒙牛将“牛奶助学行动”升级为蒙
牛“营养普惠计划”；2021年，进一步
升级为“蒙牛营养普惠工程”。

20多年来，蒙牛学生奶走进四川
省阿坝藏族羌族自治州红原县、走进武
汉市第一聋哑学校、走进邢台市临西县

特教学校等偏远山区校园及特殊学校，
已累计捐赠约10亿元（仅为估量值），
覆盖28个省、自治区、直辖市，惠及
学生2500万人以上。

2021年，针对河南暴雨灾情，蒙
牛学生奶业务部向中国青少年发展基金
会捐赠资金150万元，开展河南学生资
助、校园重建等工作，帮助灾区孩子们
走出困境。

蒙牛用行动助力解决乡村儿童尤其
是贫困儿童营养改善问题。

不仅如此，蒙牛学生奶还坚持走产
品捐赠与健康教育相结合的可持续公益
路线，在牛奶助学行动的实施过程中开
展健康宣讲活动。

“蒙牛百城千校·中国学生营养健
康教育公益行活动”，从食育知识上进
一步推动中国青少年儿童营养健康事业
的新发展。自启动以来，该项活动已走
进几十座城市、上百所学校，通过体系
化的课程设置、生动化的上课方式、数
智化的教育平台，向全国各地师生及家
长，推广合理膳食、均衡营养的理念，
获得多地师生及家长的一致赞誉。

以营养为基石，促进健康；以运动
为动力，助力进步。除了关注青少年的
营养健康饮食之外，蒙牛还持续关注着
青少年的运动发展。

由蒙牛联合中国青少年发展基金会共
同发起“万颗足球百所校园”捐赠计划，
该计划提供一万颗足球、精良的足球训练

装备、高品质的营养补给，为千万中国青
少年儿童的足球梦想插上了翅膀。

2018 年，蒙牛正式发起“踢球
吧！少年强”足球公益活动，带领88
名热爱足球的孩子踏上俄罗斯世界杯赛
场，展现中国足球的未来希望；2022
年，蒙牛与希望工程共同发起的“世界
杯少年足球公益行动”，11位足球少年
通过遴选，走进卡塔尔世界杯，参与中
卡青少年足球友谊赛。11名足球小将
还作为文化使者，把中国传统的蹴鞠文
化带向世界。

从“牛奶助学计划”到“营养普惠
工程”，从“万颗足球”到“百所校
园”到“少年足球公益行动”，蒙牛从
营养健康公益到体育公益，以实际行动
为青少年的成长提供支持，帮助他们建
立健康的饮奶习惯和积极的成长态度。

品质名列前茅，
用一杯奶坚守民族未来

作为首批获得国家学生饮用奶定点
生产资格的企业之一，蒙牛坚持将青少
年营养健康作为企业生产的头等大事。

蒙牛学生奶产自经过认证的专属优
质奶源，采取超高温瞬时灭菌工艺等先
进技术与无菌包装，经过从原料到成品
的9道工序、39个工艺核心步骤、105
项指标监控、8天保温实验，生产全程
严格执行HACCP等国际认证的现代化

管理体系，实现了牧场、工厂、仓库、
流通、学校等各环节的严格监管，力求
做到每一个环节都精益求精，确保每一
杯蒙牛学生奶都是优质、安全的。

在产品入校过程中，蒙牛学生奶以
行业内首创的“校外五模块，校内七步
骤”规范操作模式为指导，从仓储运输
到入校分发，全程严格执行规范管理。
为了更加规范人员操作、保障校内饮奶
安全，蒙牛学生奶还首推“示范校”项
目，强调“先培训再入校”，严格把控每
一个入校环节，构建稳固的安全屏障。

为了让在校学生拥有更多的选择，
蒙牛学生奶已推出涵盖纯牛奶、调制
乳、风味发酵乳等多品类的产品。比
如，优质蛋白含量高达3.3g/100mL的
蒙牛学生饮用奶纯牛奶、兼顾营养与口
味的蒙牛学生饮用奶多口味奶、每百毫
升含有原生钙 120mg、原生蛋白质
3.6g 的蒙牛学生饮用奶高钙纯牛奶，
考虑到乳糖不耐受人群，蒙牛学生奶还
推出每百克富含10亿活性益生菌、更
好吸收的蒙牛冠益乳学生饮用奶风味发
酵乳等。蒙牛学生奶从细节处，为青少
年儿童健康注入源源不断的动力。

以民族品牌之力，
为行业赋能

着眼现在，蒙牛坚信，唯有脚踏实
地，严格把控生产过程中的每一个细
节，坚持质量第一，努力推动技术创新
和研发投入，为中国青少年儿童提供放
心、安全的学生饮用奶，才能赢得更多
学校与家长的信任与支持。

展望未来，作为一家有责任感的品
牌，蒙牛深知可持续发展的重要性，我
们将持续完善蒙牛学生奶的生产和质量
监管体系，通过智能制造的融合，实现
全流程的食品安全管控，全面保障每一
杯蒙牛学生奶的品质和安全。

与此同时，蒙牛还将坚定不移地加
强与产业链伙伴的合作，发挥企业在产
业链中的优势，协同产业中坚力量，与
教育部门、公益组织、行业专家深度交
流、共同携手前行，用爱心和责任，构
建青少年儿童健康营养的坚实堡垒，做
青少年儿童终身健康守护者！

（李宏）

塑造行业标准，共话青少年营养健康事业
——蒙牛学生奶，用品质践行国家“学生饮用奶计划”

近年来，针对中国青少年营养知识的普及、良好饮食习惯的养成，我们取得了一定成就，但未来之
路，尚需不懈努力。

因此，进一步落实《“健康中国2030”规划纲要》等政策文件，不断提升青少年健康管理意识，在
日常饮食中对青少年进行规模性、科学性营养干预。坚决落实国家“学生饮用奶计划”，是稳定提升中国
青少年的营养健康素质的重要环节。

近八成WANO指标达世界先进水
平，“华龙一号”批量化建设稳步推进

中广核始终坚守“核安全高于一切”的理
念，确保核电绝对安全万无一失。据了解，中
广核27台在运核电机组保持安全稳定运行，
2023年近八成WANO （世界核电运营者协
会）指标达到世界先进水平，15台机组综合
指数达到满分。作为我国大陆地区首座大型商
用核电站，大亚湾核电站自1994年投入商运
以来保持安全稳定运行30年。截至2023年
底，大亚湾核电基地6台机组累计上网电量达
9391亿千瓦时，其中输送香港电量超3104亿
千瓦时，为粤港澳大湾区注入了源源不断的清
洁电力。岭澳核电站1号机组连续安全稳定运
行超过6300天，持续刷新国际同类型机组最
长运行纪录。

“华龙一号”是我国自主研发的第三代核
电技术，也是当前世界最先进的核电技术之
一。2023 年 3月 25日，我国西部地区首台

“华龙一号”——中广核广西防城港核电站3
号机组正式投产发电，首循环能力因子达
98.2%，创国内三代堆最优纪录。截至目前，
中广核共有在运在建的华龙一号核电机组12
台，批量化建设稳步推进。

全国政协委员，中广核党委书记、董事长
杨长利表示：“中广核着力提升‘华龙一号’
批量化建设能力，切实做好组织、科技创新、
产业链、核燃料供应、人才等五大准备工作，

持续推进‘一个项目比一个项目好，一台机组
比一台机组好’，有力发挥央企在建设现代化
产业体系、构建新发展格局中的科技创新、产
业控制、安全支撑作用。”

充分发挥市场融合发展优势，奋力
推进新能源高质量发展

中广核积极践行“绿水青山就是金山银
山”理念，积极推进新能源高质量发展。中广
核境内新能源业务历经10余年“绿色发展”，
在运装机总容量已突破4500万千瓦。2023年
中广核国内新能源新增投运装机容量超过
1000万千瓦，全年实现上网电量超过730亿
度，同比提升22%，风光利用小时数高于行
业平均5%以上。中广核新能源全力推进重大
项目建设，2023 年建成投产中广核兴安盟
300万千瓦风电项目，建成投产中广核惠州港
口100万千瓦海上风电项目，开工建设中广核
烟台招远400兆瓦海上光伏项目。

在海外，中广核积极践行共建“一带一
路”倡议，持续为马来西亚、法国、巴西、韩
国等15个国家和地区提供源源不断的清洁动
力。2023 年中广核境外控股电力装机规模
1363万千瓦，全年累计上网电量达462.75亿
千瓦时，位居电力央企前列。2023 年巴西
TN180兆瓦风电项目投产发电，为当地32万
家庭提供清洁电力，该项目还成功将中国风机
产业链带入巴西新能源市场，带动了我国产业
链上下游24家企业共同“出海”。

加大科技创新发展新质生产力，加快
实现高水平科技自立自强

中广核坚持面向国家重大需求和集团发展需
要，持续加大研发投入保障，全力推进重点科研
项目和关键技术攻关，加快推进先进核能、光
热、核医疗等领域原创技术策源地建设工作。

中广核充分融入国家区域创新布局，高质量
推进建设区域创新中心，集聚优势科研力量，着
力打造原创技术策源地。中国南方原子能科学与
技术创新中心聚焦核能科技创新，“一总部三基
地”架构基本成形；长三角新兴产业技术创新中
心聚焦核技术和数字化等新兴产业关键技术研
发，各项建设任务有序推进；围绕新能源领域科
技创新，积极谋划北方中心建设工作。

持续提高华龙一号技术的安全性、先进性，
带动上下游5400多家企业实现400多项关键设
备自主化。自主研发的安全级数字化仪控系统
——“和睦系统”，首次应用到“华龙一号”核
电站，实现三代核电神经中枢中国造。2023
年，中广核核电安全技术与装备全国重点实验室
重组获批，转入实体化运作新阶段。苏州院、中
广核技下属5家公司成功入选第五批国家专精特
新“小巨人”企业，北京广利核公司入选国资委
《创建世界一流示范企业和专精特新示范企业名
单》。在第二十四届中国专利奖中，中广核荣获1
项金奖和5项优秀奖。

杨长利表示：“未来，中广核将深入贯彻落
实习近平总书记关于战略性新兴产业与未来产业
的重要部署，把科技创新作为‘头号任务’抓紧
推进，重点开展‘华龙一号’、四代堆型、光
热、高端工控系统设备、核医学等领域科技攻
坚，加快实现‘清洁能源+’战略在更多典型场
景落地，着力提升产业控制能力。”

中国广核集团中国广核集团：：
加大科技创新发展新质生产力加大科技创新发展新质生产力 加快建设以核能为特色的世界一流清洁能源企业加快建设以核能为特色的世界一流清洁能源企业

2024 年 1 月 31 日，习近平
总书记在主持中共中央政治局第
十一次集体学习时指出：“绿色
发展是高质量发展的底色，新质
生产力本身就是绿色生产力。必
须加快发展方式绿色转型，助力
碳达峰碳中和。”

作为我国清洁能源发展的主
力军，中国广核集团有限公司

（简 称 “ 中 广 核 ”） 坚 持 以
习近平新时代中国特色社会主义
思 想 为 指 导 ， 深 入 贯 彻 落 实
习近平总书记系列重要讲话和指
示批示精神，聚焦战略性新兴产
业提高核心竞争力和增强核心功
能，更好发挥科技创新、产业控
制、安全支撑作用，加大力度发
展新质生产力，持续推动清洁能
源高质量发展。2023 年，中广
核清洁能源总装机突破 1 亿千
瓦，全年实现上网电量 3338 亿
千瓦时，连续 10 年荣获国务院
国资委考核A级评价，综合效益
持续保持在中央企业前列。

核级数字化仪控系统——和睦系统Firmsys

我国西部地区首台“华龙一号”——中广核
广西防城港核电站3号机组

中广核惠州100万千瓦海上风电项目

中广核广东大亚湾核电基地中广核广东大亚湾核电基地

蒙牛未来星学生饮用奶

2023希望工程·蒙牛少年足球夏令营闭营仪式


