
魏铁和农产品的缘分还要追溯到
2012年。

“那年有人送我一些牛肉，那味道是
我从来没吃过的。”也是从那时起，曾自
诩资深“吃货”的魏铁才明白：吃得饱并
不等于吃得好，而吃得好也不等于吃得
健康。于是，在电子、运输行业做得风生
水起的魏铁，决定投身于一个他之前从
未接触过的行业：农产业。

“没有研究就没有发言权，发展现代
农业归根到底还是要科技的支撑。”有了
新目标之后，魏铁便全身心投入到农业
科技研发当中，并在各大高校寻求技术
合作，从土壤改良到生物菌群等，农林牧
副渔被他研究了个遍。

也正是在此过程中，魏铁发现了硒
的独特功效。

“1957年人类发现硒是防止营养性
肝坏死的一种保护因子，这是人类认识硒
的一个里程碑，1973年又发现硒是谷胱
甘肽过氧化物酶的组成部分，世界卫生组
织宣布硒是人体必需的微量元素；1980
年中国人向全世界宣布硒可以有效控制
克山病，1988年中国营养学会将硒列为
每日膳食营养素之一，人应该像每天必需
摄取糖、蛋白质一样，每天也必须摄取足
量的硒，才能保持体内营养素的平衡

……”提起硒，魏铁就有说不完的话。
事实上，近年来在我国居民对食品

的营养要求日益提高的背景下，开发硒
资源、利用硒资源、发展硒产业的热潮正
在国内兴起。尤其是随着富硒米、富硒
茶、富硒蔬菜等多种产品走俏市场，富硒
产业成为颇具特色、具有发展潜力、市场
前景广阔、经济效益良好的产业。

但让魏铁遗憾的是，我国的很多地
方都处于缺硒的环境中。

“富硒农产品主要来源于以自然的
富硒可耕地为基础，采用耕种技术促进
植物吸收利用土壤中的硒元素，形成含
硒量在国家规定范围内的粮食、蔬菜和
水果。”魏铁说，“但据调查，我国很多地
区都处于缺硒和低硒生态环境，华北、东
北、西北等地很多地方都属于缺硒地
区。”这也意味着，富硒农产品仍是一个
巨大的“富矿”有待挖掘。在魏铁看来，功
能农业是世界农业发展的新趋势，也是
乡村产业振兴的新路径。

“采用富硒土壤虽然是最简洁的方
法，但可生产的农产品的品种受自然条
件的影响较大，土壤富硒量也存在不稳
定性，导致富硒农产品的质量有所波动；
加之我国国土大面积缺硒，自然富硒土
地有限，高富硒土壤属于稀缺的农业生
产资源，使富硒农产品的多样化和商品
化生产受限。”魏铁说。

如何能让富硒食物“飞”入寻常百姓
的餐桌？

魏铁所在的巨鹿县泰然农业科技有限
公司开始和武汉大学傅功成教授团队展开
深度合作，希望能通过由无机硒转化为有
机硒的科技手段改变我国缺硒的现状。

据介绍，早在1984年，芬兰采用添
加硒酸钠的多元肥料增加农产品的硒含
量之后，施用富硒肥料成为富硒农产品
生产的有效方法之一。

“最早的采用无机硒作为肥料和饲
料的办法虽然成本低廉，但是动植物的
吸收转化率以及安全性都不理想，仍需
进一步科技攻关。”魏铁说。

为此，多年来公司投入累计数十亿
元科研费用，不断壮大农业科研技术团
队，先后攻克了微生物活性菌、微生物有
机肥、土壤改良等专利技术，并研发出最
新一代富硒微生物有机肥。

据介绍，富硒微生物肥通过微生物
发酵技术将无机硒转换为植物更容易吸
收的有机硒，合理施用后增加作物的硒
含量，使种植作物达到富硒标准。

同时，富硒微生物有机肥还能使土
壤中原来被化合固定而不能被作物吸收
的磷、钾养分被分解，增加土壤有机质含
量，促进土壤团粒结构形成，消除土壤板
结，从而使作物根系发达，增强活力。

富硒微生物肥使用后，减少了化肥
的用量，对地下水、土壤都起到了一定的
保护作用，同时，富硒生物肥可增加农产
品的有效营养成分。减少或降低植物病
虫害，增强抗旱能力。有关试验表明，富
硒微生物有机肥能使粮食作物增产
10%左右，果菜类增产15%左右。

要发展富硒农业种植，必须建立符
合种植要求的种植基地，魏铁将目光投
向了河北省巨鹿县。巨鹿县，隶属于邢台
市，素有“十朝雄郡”之称，交通便利。

对于一直把食品安全作为重中之重
的魏铁，巨鹿还有更吸引他的地方：巨鹿
县还是“国家级生态示范区”，“中国最佳
生态宜居县”、全国绿化模范县，耕地土质
多为沙壤、碱性，适宜于富硒作物种植。

中国农业大学徐聪在《农产品硒含
量及与土壤硒的关系》研究表明：碱性土
壤作物富集系数普遍高于酸性土壤。

巨鹿气候干燥，硒处于最高价态，可
溶于水，易被植物吸收。巨鹿土壤和水的
碱性高，土壤对硒的吸附低，水溶性增
加，导致土壤中硒的有效性增加，使巨鹿
县打造富硒农产品种植县成为可能。不

难看出，在魏铁心中，选择巨鹿，除了土
壤改良效果好之外，还有更大的心愿：将
富硒土壤打造成巨鹿的一张名片，带动
当地老百姓增收致富。

“作为特色农业，富硒农产品品质高，
具有较高的经济附加值。同时，富硒产品
种类广，能够拉长产业链，具有较大产业
带动作用，容易形成种植业、养殖业、加工
业、物流业、旅游业相结合，各产业联动的
格局，促进区域经济发展。”魏铁表示。

在这样的目标之下，2017年，项目
总 投 资 17.2 亿 元 、规 划 占 地 面 积
3339.27亩、致力于打造资源高效利用
的循环农业模式，以智慧农业为基础，打
造集互联网、物联网为一体的河北巨鹿
泰然现代农业科技示范园正式动工。

项目依托泰然有机复合肥料生产技
术、种苗研发技术、无土栽培技术、农业
光伏发电技术、高效设施管理技术等科
技，如今已建成农业设施大棚76278平
方米，改造富硒农业用地3900亩，已实
验成功标准化富硒农、畜、果等6大类
40多款富硒农产品。

不得不提的是，项目还参考国内外
循环经济发展经验，结合项目区实际
情况，通过应用无公害饲料进行畜禽
养殖，养殖产生的粪便通过生态发酵
转化为生物有机肥还田，最终形成无
废物、无废水、无废气的良性循环养殖
种植模式。

“来尝尝我们的富硒黄瓜，绝对是让
你难忘的香甜味道。”对于自家园区的农
产品，魏铁有着十足的自信。

经过两年多的种植，泰然公司通过
第三方权威机构——普尼斯顿检测机
构，对西红柿、菜椒、金银花、茄子、甜瓜
等农产品进行了全方位的硒含量检测，
结果显示：西红柿硒含量1.07mg/kg；
菜椒 1.10mg/kg；金银花 5.62mg/kg；
西瓜0.44mg/kg……

目前，巨鹿县泰然公司研发的富硒
品种分为果蔬类、鸡蛋类、肉类、饮品类、
茶叶类等。

“西方各国成人每日硒的摄入量都
在70微克以上，中国营养学会建议成人
每日硒的最低摄入量为50微克。不难看
出，我们的农产品完全可以满足人们对
硒的需求量。”魏铁说。

2022年，项目被评为河北省续建的
重点项目之一。

“从现阶段的保健性功能农产品品
牌建设情况来看，我国比较具有影响力
的富硒农产品品牌还非常欠缺，亟待开

发和推广，而一个成功的品牌往往也能
够让一个产业迅速发展起来，带动周边
农户致富，富硒农业的发展也不例外。”
魏铁说。

种植出富硒的农产品还只是第一
步。在魏铁看来，在富硒农业种植发展
中，除了要建立适应种植需求的种植基
地，还应当科学制定富硒产品品牌，打造
一批具有特色的农产品品牌，形成品牌
效应，以品牌影响力来促进富硒农业的
进一步发展。

于是，由巨鹿县泰然农业科技有限
公司打造的富硒品牌“溪小如”也开始走
入大众视野。

近日，在公司的石磨坊内，机器轰
鸣，六个石磨不断运转，工人们穿着干净
整洁的工作服，正在有条不紊地工作。一
袋袋装好的富硒面粉整齐地摆放在旁
边，即将分批运往各地。

“我们这个磨坊日产近万斤面粉，主
要实行的是订单生产，通过电商销往北
京、山东、河南等地，其中往北京、石家庄
销售得较多。”该磨坊负责人刘运才说。

这正是公司打造的富硒小麦车间内
的工作场景。

据介绍，富硒小麦中有机硒的含量
是普通小麦的几十倍，甚至上百倍。而用
石磨磨制的富硒面粉避免了机械生产中
高温、高压造成的营养成分破坏，充分保
留了小麦的营养成分及纯正味道，健康
环保，近年来很受市场欢迎。

“还有我们的富硒金银花茶，是通过泰

然自身特有的工艺精心制作而成，入口微
甜、清爽。”魏铁也不忘推销自家的产品。

产品走俏市场，园区附近的巨鹿老
百姓的“腰包”也渐渐鼓了起来。

据魏铁介绍，公司在通过流转土地的
方式使村民增加收入的同时，还提供多个
岗位使村民可以打工赚钱，实现一举多得。

2020年，巨鹿县扶贫开发办公室提
供的资料显示：巨鹿县泰然农业科技有
限公司通过租赁土地、招聘工人、购买原
材料等形式直接带动63户建档立卡贫
困户增加固定收入，改善了贫困家庭的
生活质量:积极指导12个贫困村建立富
硒有机肥厂，传授有机肥发酵技术10余
次，帮助贫困群众掌握有机肥生产与富
硒种植技术，解决了贫困群众劳动技能
不足的问题。

“授人以鱼不如授人以渔，解决贫困
的根本做法应该是提供技术支持，并有
好的产业来支撑。”魏铁说。

值得一提的是，公司所生产的富硒
金银花水在抗击新冠肺炎疫情中也发挥
了重要作用。

疫情暴发期间，公司向巨鹿县医院
捐赠1000箱金银花富硒水，价值近20
万元，支援疫情防控工作。

巨鹿县泰然农业科技有限公司工程
经理张利波表示：“疫情发生后，我们每天
都在关心疫情变化，也了解到医护人员为
抗击疫情做了大量艰苦卓绝的工作。我们
公司积极践行企业的社会责任，调配产品
物资，助力疫情防控。相信在社会各界的
共同努力下，我们一定能战胜疫情。”

巨鹿县医院副院长王运波表示：“抗
击疫情是一场全民战‘疫’。巨鹿县泰然
农业科技有限公司的善举，温暖了防疫
一线医务工作者的心。一瓶瓶金银花富
硒水不仅彰显企业的拳拳爱心，更是众
志成城、全民携手抗击疫情的展示。我们
一定不辜负社会各界的厚爱，全力做好
疫情防控工作，为全县人民的健康保驾
护航！”

早在2019年5月，公司还赞助了巨
鹿县委、县政府对巨鹿县区内4000例贫
困人群进行健康筛查活动，本次活动旨
在“感恩巨鹿、回报巨鹿”，解决人民群众
体检难、抽血化验痛苦的问题。通过泰然
农业的健康筛查活动，辨识健康人群、亚
健康人群、患病人群，让受检者充分了解
自己的体质，并对症进行康养或治疗。

一分耕耘一分收获。公司在巨鹿的
贡献也得到了社会各界的认可和赞赏。

2022年国庆节前夕，魏铁在微信朋
友圈发了园区丰收的照片：经过精心的
种植，园区中的富硒农产品喜获丰收，小
麦、谷子、玉米等富硒农作物，今年比去
年每亩增产30%。

更值得高兴的是，近年来，巨鹿县积
极调整农业产业结构，制定了全县富硒
功能产品产业发展规划，在富硒资源上
做文章。截至目前，以巨鹿县为重点，辐
射带动全国十几个地区发展富硒农产品
种植十余万亩，效益为5亿元，辐射带动
15万人在富硒产业上增收致富。

习近平总书记指出，要倡导健康文
明的生活方式，树立大卫生、大健康的观
念，把以治病为中心转变为以人民健康
为中心。

魏铁一直把这句话放在心中。之所
以扎根巨鹿，就是为了让巨鹿人民过上
富裕且健康的生活。十余年来，魏铁从未
忘记自己的初心和使命。在他的努力下，
目标也正在一点点达成。但他还有最大
的一个目标要实现：打造巨鹿康养基地。

在这个目标的背后是一串令人不安
的数字：我国高血压人口达2.7亿、血脂
异常1.6亿、糖尿病患者0.924亿；中国
亚健康人群高达70%……

在专家们看来，要改变亚健康状态，
首先要保护好脾胃。著名中西医结合专
家祝谌予教授曾表示，脾胃之盛衰对肝、
心、肺、肾四脏皆有影响，保肠胃，就是保
性命。

原卫生部医政司关于开展临床营养
科设置试点工作的通知也提出将营养理
疗在疾病治疗中从“辅助治疗”转为“营
养治疗”，首次将营养理疗提升到治疗的
高度。

“食用富硒农产品无疑对提高人体
免疫力有很好的疗效，同时我们手里还
有另一张王牌：益生菌。”魏铁说。

对于益生菌我们并不陌生，近年来，
有关益生菌的报道也时常见诸报端。

随着年龄增长，肠内益生菌将逐渐
减少，益生菌的减少降低了免疫力。益生
菌通过调节人体肠道菌群的平衡发挥生
理活性作用，可以有效预防和缓解各种
肠源性慢性代谢疾病，改善人体亚健康
状态；可以缓解炎症，抑制慢性病癌变的
损伤；刺激人体免疫系统，抵制癌细胞的
繁殖。

中国抗癌协会肿瘤营养与支持治疗
专业委员会主任委员石汉平在《肠道菌
群在肿瘤治疗中的作用》中指出：肠道菌
群有益于肿瘤治疗，在肿瘤本身或其并
发症的治疗中发挥重要作用。

《科学》杂志也曾指出：结直肠癌患
者的粪便梭杆菌、肠球菌科、弯曲杆菌、
柯林斯菌属和消化链球菌明显增多，而
梭状芽孢杆菌和双歧杆菌则消耗殆尽。
肠道菌群种类和数目的变化在结直肠癌
的发生和发展中具有重要作用。

该保健食品制备方法简单，能调整
人体内菌群平衡增强免疫力且避免产生

依赖症。
在傅功成专利的基础上，公司研发

了泰然康养益生菌，并研发了一系列产
品。

“不同的益生菌有不同的作用，为此
我们根据药食同源原理，开发了不同的
产品。”傅功成说。

“来到巨鹿康养基地，我们将根据每
个人的体质，打造出适合自己的方案，一
人一策，在大自然中呼吸新鲜空气，每天
吃富硒的有机食物，添加适合自身的益
生菌，享受浓厚的文化氛围，尽情享受

‘诗与远方’。我们的康养基地将以人为
本，打造泰然特有的康养体检中心，并注
重文化融合，打造出文化旅游区多元的
品质。”魏铁坚定地说。

在党的二十大精神的引领和感召
下，我们相信，泰然现代农业科技示范园
项目不仅将引导和推动当地农业经济发
展和农业经济增长方式的根本转变，还
将成为邢台市乃至中国的生态新名片，
在推动地方农业高质量发展中作出积极
贡献，在助力国家乡村振兴战略中发挥
更大作用。

（文/李秀伟）
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点土成点土成““金金””助推农业高质量发展助推农业高质量发展
———河北巨鹿县泰然农业科技有限公司发展富硒产业助民增收纪实—河北巨鹿县泰然农业科技有限公司发展富硒产业助民增收纪实

十年奋进征程路，十年旧貌换新颜。
2022年的国庆节对于巨鹿县泰然

农业科技有限公司董事长魏铁来说，是
个值得铭记的时刻：在举国喜迎党的二
十大胜利召开的日子里，他迎来了农业
科技示范园区的再一次丰收，也迎来了
企业新的发展机遇。

河北巨鹿县（古称钜鹿），有着深
厚的历史文化底蕴。2017年以前这里
还是相对贫瘠的土地，但经过十余年精
心发展富硒产业，这里已是绿茵片片，
生机盎然，不仅成为当地村民致富增收
的“利器”，还将为更多人提供健康的
沃土。

巨鹿县泰然农业科技有限公司
及董事长魏铁所获荣誉：

2019 年，公司被中国安全食
品推广办公室授予“中国安全食品
富硒产业种植养殖示范基地”；

2020年，公司被巨鹿县委、县
政府授予“泰然富硒农业创新团队”；

2021年，公司被巨鹿县委、县
政府先后授予“科技创新先进企
业 ”、“ 优 秀 农 业 产 业 化 龙 头 企
业”、“农业发展突出贡献奖”等荣
誉称号。

2021 年 ， 被 巨 鹿 县 委 评 为
“2020 年巨鹿县省市重点项目优秀
共产党员”荣誉称号；

2021 年，被巨鹿县工商业联
合会授予“巨鹿县工商业联合会第
十五届名誉主席”。

泰然公司泰然公司
富硒农产品展示富硒农产品展示

认准硒“矿”

扎根巨鹿

兴业富民

为民康健
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