
辛丽丽，全国政协委员，上
海市文联副主席，上海芭蕾舞团
团长，上海市舞蹈家协会主席，
中国舞蹈家协会常务理事，国家
一级演员。1987 年荣获第二届美
国纽约国际芭蕾舞比赛女子组第
一名，1988 年荣获第三届法国巴
黎国际芭蕾舞比赛双人舞大奖，
是一位享誉国际的芭蕾舞表演艺
术家。曾受邀担任上海国际芭蕾
舞比赛、俄罗斯贝努瓦舞蹈比
赛、美国纽约国际芭蕾舞比赛等
国际芭蕾大赛评委。

2000 年接任上海芭蕾舞团艺
术总监，2011 年任团长。至今培养
了近 10 位国际芭蕾舞大赛的金
奖获得者，为我国乃至国际舞坛
输送了顶尖芭蕾人才；执行导演
了《天鹅湖》《吉赛尔》等多部古典
芭蕾舞剧，独立编导了芭蕾舞剧

《梁山伯与祝英台》，策划、创排了
《简·爱》《长恨歌》《哈姆雷特》
《睡美人》《茶花女》《闪闪的红
星》《宝塔山》等多部原创作品。先
后被授予全国五一劳动奖章、全
国先进工作者、中国舞蹈艺术突
出贡献舞蹈奖、全国中青年德艺
双馨文艺工作者、全国三八红旗
手等荣誉称号。
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▲辛丽丽

编者的话：

12 月 14 日 ，习 近 平 总 书 记
在中国文联十一大、中国作协十
大 开 幕 式 上 发 表 重 要 讲 话 。
习近平总书记指出，文化兴则国
家兴，文化强则民族强。当代中
国 ，江 山 壮 丽 ，人 民 豪 迈 ，前 程
远大。时代为我国文艺繁荣发展
提供了前所未有的广阔舞台。推
动社会主义文艺繁荣发展、建设
社会主义文化强国，广大文艺工
作者义不容辞、重任在肩、大有
作为。日前，由上海芭蕾舞团创
排 的 芭 蕾 舞 剧《天 鹅 湖》《茶 花
女》再 度 上 演 ，获 得 观 众 的 喜
爱。芭蕾舞是美的，它给人美的
艺术享受；芭蕾舞是有力量的，
它能穿透人心，直抵心灵。作为
一门外来艺术，芭蕾舞在经过前
辈艺术家们不断进行本土化、民
族化的探索后，成为我国艺术百
花园中的一朵亮丽之花。本期讲
坛 邀 请 辛 丽 丽 委 员 结 合 学 习
习近平总书记在中国文联十一
大、中国作协十大开幕式上的重
要讲话精神的体会，讲述芭蕾舞
之美。

主讲人简介：

芭蕾舞之美
□主讲人：辛丽丽

■

舞出时代风采 勇攀艺术高峰

讲 坛

■

展现文化之美 坚定文化自信
12月14日，习近平总书记在中

国文联十一大、中国作协十大开幕
式上发表重要讲话。我在现场亲耳
聆听了习近平总书记的重要讲话，
深受感动，备受鼓舞，更深感文艺
工作者使命光荣、责任重大。

习近平总书记指出，新时代新征
程是当代中国文艺的历史方位。广大
文艺工作者要深刻把握民族复兴的时
代主题，把人生追求、艺术生命同国
家前途、民族命运、人民愿望紧密结
合起来，以文弘业、以文培元，以文
立心、以文铸魂，把文艺创造写到民
族复兴的历史上、写在人民奋斗的征
程中。新时代文艺工作者承担着记录
新时代、书写新时代、讴歌新时代的
重大使命。我们要牢记习近平总书记
的嘱托，立足新时代的历史坐标，做
时代风气的先觉者、先行者、先倡
者，通过更多有筋骨、有道德、有温
度的文艺作品，书写和记录人民的伟
大实践、时代的进步要求，弘扬中国
精神，凝聚中国力量，担当好文艺工
作者的历史使命。

让我印象深刻的是，习近平总
书记在大会上给文艺工作者提出的
5点希望。其中有一点是，希望广
大文艺工作者坚守人民立场，书写
生生不息的人民史诗。人民需要艺
术，艺术更需要人民。只有永远同
人民在一起，艺术之树才能常青。
我们要坚持以人民为中心的创作导
向，在深入生活、扎根人民中进行
无愧于时代的文艺创造，不断推出

反映时代新气象、讴歌人民新创造
的文艺精品。我们还要提升公共文
化服务水平，坚持以演出为中心环
节，通过高品质驻场演出季等形
式，为人民群众提供最优质的精神
食粮，让人民享有更加充实、更为
丰富、更高质量的精神文化生活。

习近平总书记要求广大文艺工作
者要有学习前人的礼敬之心，更要有
超越前人的竞胜之心，增强自我突破
的勇气。繁荣文艺创作、推动文艺创
新，必须有大批德艺双馨的文艺名
家。我们要始终坚守艺术理想，把崇
德尚艺作为一生的功课，提高学养、
涵养、修养，把为人、做事、从艺统
一起来，努力以高尚的职业操守、良
好的社会形象、文质兼美的优秀作品
赢得人民喜爱和欢迎。我们要倡导讲
品位、讲格调、讲责任，自觉抵制低
俗、庸俗、媚俗。加快培育一大批高
水平创作人才，培养、带领一大批

“德艺双馨”的文艺工作者，用高尚
的文艺引领社会风尚。

我们要坚定文化自信，用文艺
振奋民族精神。我们的自信，来自
于博大精深、无比灿烂的中华文
化，来自于一代代文艺前辈的不断
探索、不懈拼搏，来自于我们全体
文艺工作者数十年如一日刻苦训
练、潜心创作累积而成的艺术实
力、艺术水准，也来自于全世界观
众的认可和掌声。经过40余年的努
力探索，上海芭蕾舞团已经成为具
有国际化理念、专业化水准、市场

化运作的中国顶尖芭蕾舞团。
在海派文化的滋养下，上海芭

蕾舞团近年来接连推出芭蕾舞剧
《闪闪的红星》《宝塔山》《茶花女》

《睡美人》 等制作精良的大型作品，
芭蕾舞剧 《简·爱》《哈姆雷特》
《茶花女》 等作品在中国舞蹈荷花
奖、上海白玉兰戏剧奖中斩获佳

绩，以独树一帜的艺术风格、精致
典雅的艺术呈现在国际上赢得一席
之地，用艺术的语言为中国喝彩。

“只有把美的价值注入美的艺术之
中，作品才有灵魂，思想和艺术才
能相得益彰，作品才能传之久远。
要把提高质量作为文艺作品的生命
线，内容选材要严、思想开掘要
深、艺术创造要精，不断提升作品
的精神能量、文化内涵、艺术价
值。”习近平总书记深刻指出了文艺
作品成为经典得以流传的内在原因
和要求。

疫情期间，艺术家们以自己的
方式、用“梅花香自苦寒来”的

“口罩芭蕾”精神诠释非常时期上海
舞蹈艺术工作者的坚持与坚守，向
世界传递着爱与希望的力量。

舞蹈是有生命的，每一个高品
质的舞台都应该是艺术与生命的交
汇。未来，我们将在习近平总书记
重要讲话精神的指导下，始终坚守
艺术理想，培养、带领一大批“德
艺双馨”的文艺工作者，舞动城
色，艺创未来，我们要勇攀艺术高
峰，进一步打响上芭独有的海派芭
蕾文化品牌，创作更多体现中华文
化精髓、反映中国人审美追求、传
播当代中国价值观念、又符合世界
进步潮流的优秀作品，向世界讲好
中国故事、传播好中国声音，为中
国芭蕾腾飞世界不懈奋斗，为实现
中华民族伟大复兴的中国梦贡献自
己的力量。

芭蕾舞起源于欧洲。虽然在中
国的起步较晚，但新中国成立后，
在中国舞蹈艺术家、教育家们的努
力下，在不断学习、借鉴西方舞蹈
基础上，中国芭蕾不断找到了一条
适合中国自身需求的发展道路，并
在70多年里蓬勃发展。

推动文艺繁荣发展，最根本的
是要创作生产出无愧于时代、无愧
于人民、无愧于民族的优秀作品。
当然，精品力作离不开高质量的创
作团队；创作人才的水平高低对文
艺创作的成败起着关键性作用。

我所在的上海芭蕾舞团成立于
1979年，从《白毛女》起步，到如
今拥有了《天鹅湖》《罗密欧与朱丽
叶》《睡美人》《茶花女》《葛蓓莉
娅》《仙女》《胡桃夹子》《吉赛尔》
《堂·吉诃德》 等世界经典芭蕾舞
剧，《白毛女》《闪闪的红星》《梁山
伯与祝英台》《花样年华》《马可·
波罗》《简·爱》《长恨歌》《哈姆雷
特》《胡桃夹子 （上海大剧院版）》
等原创舞剧，以及 《清风舞影——
巴兰钦芭蕾舞蹈诗》《欢乐颂——芭
蕾精品晚会》《舞之魅——现代芭蕾
精品》 等保留剧目，以 170多部原
创作品，50多枚国际芭蕾大赛奖牌
以及70多个国内专业奖项的卓越成
绩筑起了40余载的辉煌历程，形成
了上海芭蕾舞团优雅细腻、博采众
长的“海派艺术风格”，受到广大观
众的喜爱和欢迎。

不只如此。上海芭蕾舞团还以
海纳百川的胸怀和气魄，积极与海
内外艺术团体和艺术家建立广泛的

友好合作关系。除了在全国各地演
出外，上海芭蕾舞团还先后在美
国、英国、加拿大、法国、西班
牙、荷兰、挪威、澳大利亚、新西
兰、日本、朝鲜、印度尼西亚、新
加坡、泰国、芬兰、波兰、韩国等
国家和中国香港、台湾、澳门等地
区近百个城市演出，向世界展示中
国芭蕾独特的魅力，被西方媒体称
为“来自于中国上海的芭蕾像中国
的瓷器（china）一样精美”。

近年来，在“一团一策”“一人
一策”工作方案的指导下，上海芭
蕾舞团对标世界顶尖芭蕾院团，坚
持出人出戏，讲好中国故事，以海
内外巡演为工作重点，以剧目排演
促人才发展，关心爱护好“三个台
柱”，积极培养内部主创人才，创排
了大量现当代芭蕾舞力作。

今年是中国共产党成立 100周
年。上海芭蕾舞团从2020年8月开
始策划的《宝塔山》在今年4月成功
上演，这部舞剧用芭蕾的语言讲述在
延水河边、宝塔山下，来自上海的进
步青年梦安、欧洲归来的学子明华和
千千万万的爱国青年，如何用炙热的
青春浇灌贫瘠的土地，将自己蓬勃的
生命献给这片深情大地的故事。我们
不仅能跳出像 《天鹅湖》《吉赛尔》
等古典芭蕾舞剧，还能跳《白毛女》
《宝塔山》《闪闪的红星》这些原创芭
蕾舞剧。

为庆祝建党100周年，上海芭蕾
舞团排演的原创经典舞剧《闪闪的红
星》也于今年在全国巡演，当熟悉的
旋律一响起，几代人的记忆瞬间穿越

时光被唤醒。很
多观众和业内专
家看后都表示，
不仅感受到了芭
蕾艺术的美，剧
作也传递真挚的
情感，有“润物
细无声”的动人
力量。得到观众
和业内的好评，
坚持为人民创作
精品，也是我们
坚定从事这项事
业的动力。

几日前，上
海芭蕾舞团推出
的全新版本芭蕾
舞剧 《茶花女》
再次上演。该版
本首演于 2019
年，由上海芭蕾
舞团艺术总监、
英国芭蕾大师德
里克·迪恩担
任编导。《茶花
女》 的故事几
乎人尽皆知，从法国作家亚历山
大·小仲马的小说到芭蕾舞剧，它
以凄美的故事剧情、唯美的艺术特
色给人最美的体验享受。舞剧运用
倒叙的手法，将女主角玛格丽特生
命的弥留之际作为故事的开端，引
出她与男主角阿尔芒之间真挚热烈
却波折无奈的爱情故事。剧中演员
都是团中的骨干力量，是优秀青年
舞蹈家的代表，他们有的不仅是舞

者，坚持以塑造角色为目标，有的
还是编导，用创作表达自己对生活
的思考与感悟。

近年来，上海芭蕾舞团多措并
举，全面加强舞团的创编人才队
伍，培养了以首席演员吴虎生为代
表的一批青年创编人才。高水平的
创编人才培养难度大、周期长，我
们在科学规划、系统培养的基础
上，多层次多渠道提升创编人才的

创排能力，为舞团积蓄后备力量，
为我国文化事业的可持续发展奠定
坚实的人才基础。

芭蕾是优雅的，而芭蕾人却
是艰辛的。只有那些饱尝艰辛而
仍立志献身于芭蕾事业的人，才
是用自己优美的舞姿表现人间美
好的创造者。这一直是我们的座
右铭，也是我们对未来芭蕾舞者
的一种殷切期许。

▲ 原创芭蕾舞剧《闪闪的红星》剧照

▲ 经典芭蕾舞剧《天鹅湖》剧照

图①：民族芭蕾舞剧《宝塔山》剧照 图②：芭蕾舞剧《茶花女》剧照 图③：经典芭蕾舞剧《白毛女》剧照 ③③①①
②②


